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INTRODUCCIO

Etnobotanica i Fitonimia

Els estudis etnobotanics tenen com a finalitat recollir els coneixements populars referits a
plantes. Entre aquests concixements destaca, per la seva importincia, la utilitzacié de les
plantes, que abasta des del camp de la medicina popular fins als usos magico-religiosos,
passant per les plantes que es fan servir en l'alimentaci6, en la fabricacié d'eines agricoles o
d'altra mena, en l'obtenci6 de fibres textils, per a tenyir, o per a altres usos.

Un capitol important d'aquests coneixements botanics del poble s, sens dubte, la
denominacié de les plantes, la qual en alguns casos és fruit precisament de l'is que
tradicionalment se n'ha fet. Els estudis de fitonimia popular, a cavall entre 'Etnobotanica i
Etnolingifstica, s6n considerats com a part del camp de 'Onomastica per alguns lingiiistes,
com Rafael Caria en els seus recents treballs sobre noms de plantes a I'Alguer (Caria, 1993a,
1993b).

En els estudis etnobotanics, 1a fase inicial de recollida de les dades es basa en el treball de
camp. L'eina utilitzada per a fer aquest treball de camp és l'enquesta. Un dels aspectes
metodoldgics que cal tenir molt en compte &s la selecci6 correcta dels informants per tal que
siguin representatius de la zona que es vol estudiar, i aixd tant pel que fa a estudis lingiiistics
(Badia, 1952), com de qualsevol altre ambit de 1'Etnobotanica.

Recomanacions generals en la recollida de noms populars
Quan en un treball de camp es vol recollir un nom popular d'una planta sha de fer de
manera que ens forneixi el maxim possible d'informaci6. Aixi, almenys, cal que :
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1.- Quedi assegurada la identitat entre la denominaci6 i el vegetal en qiicsti6, citat pel seu
nom cientific i conservat en forma de plec d'herbari. Cal remarcar aqui la importancia de
recol.lectar sempre mostres completes de les plantes com a testimoni dels noms obtinguts i
guardar-los en forma de plecs en Herbaris d'institucions botiniques.

2.- Sigui inequfvocament fixada la transcripci6é del nom popular. Per a fer-ho €s necessari
escoltar bé el nom i tenir-lo gravat per tal de poder analitzar-lo amb cura i tantes vegades
com calgui fins i tot utilitzant els serveis dels modems laboratoris de fongtica, a fi d'establir
sense error la transcripci6. A més, cal servir-se d'un alfabet fontic per a transcriure almenys
els sons que puguin ser objecte de dubtes.

3.- No es perdi cap part de la denominaci6. Es evident que no €s el mateix la carbassera
que la carbassera borda o el romanf que el romani mascle. No és pas menys cert, perd, que
la lleugeresa en la recol.leccié dels noms populars pot menar a confusions entre espicies de
noms similars als que acabem de citar, tal com reporta Garnier (1987).

4.- S'obtingui tota la informaci6 que el nom popular pot dur annexa. Noms com herba de
Sant Joan poden fer referéncia a caracteristiques fenoldgiques de la planta, com ['¢poca de
floraci6, o a tradicions vinculades amb la data de recol.lecci6 de l'espicie per a usos
medicinals.

ELS NOMS DE LES PLANTES AL MONTSENY

Metodologia

Fora del Pirineu, el Montseny és el massis muntanyés més clevat dels Paisos Catalans.
Aix9, juntament amb la gradacié de climes que se'n deriva, la variaci6 en el substrat i una
arrelada i diversa ocupaci6 humana, fan que sigui un ambit privilegiat per a l'estudi dels
coneixements populars derivats de la relaci6 entre I'home i el seu entom vegetal.

Les nostres dades provenen de les enquestes fetes a un centenar d'informants dels 25
municipis que figuren al mapa de la figura 1, adaptat de Panareda (1991). Els resultats que
presentem s6n la part corresponent als noms populars dels vegetals de les recerques
etnobotaniques d'abast més ampli que estem duent a terme en aquest territori.

Resultats

Fins al moment actual, hem recollit més de 300 noms populars referits a unes 250
espicies de plantes, Si tenim en compte que el catileg de la flora vascular del Montseny
consta de 1440 taxons a nivell d'espcie i de subspacie -70 dels quals corresponen a cites
antigues que en l'actualitat no s'han retrobat (Bolds, Nuet & Panareda, 1986) - podem dir
que hem trobat noms per a un 18 % de les plantes superiors del massfs. Cal tenir present que
ens hem centrat bisicament d'una banda en les plantes medicinals i per altra banda en
aquelles plantes que no tenien cap denominacié popular ; creiem, per tant, el nombre de
noms podria augmentar significativament si ens dedicavem a altres menes de plantes.

Per a valorar el grau de novetat dels noms populars de plantes recollits, hem pres com a
referdncia la recopilaci6 feta per Francesc Masclans de noms de plantes als Paisos Catalans
(Masclans, 1981) i tamb€ les dades d'un projecte actualment encara en curs. Aquest
projecte, coordinat conjuntament pel centre de terminologia TERMCAT i el Laboratori de
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Figura 1.- Mapa de la zona estudiada (adaptat de Panareda, 1991), amb indicaci6 de les

localitats on s'han realitzat les enquestes.
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Botanica de la Facultat de Farmacia de la Universitat de Barcelona, té com a objectiu
recopilar noms que l'esmentada obra no recull, ja siguin publicats o bé inédits.

Hem trobat prop de 150 noms que no figuren en aquestes obres de referdncia per a
l'espicie concreta per a la qual nosaltres 'hem sentit, b€ que poden ser-hi referits a una altra
espcie. D'aquests noms, en consignem 86 de particularment interessants a la Taula 1, on
sén afectades per un asterisc (*) les denominacions citades per més d'un informant. Entre
els noms que figuren en aquesta taula, n'hi ha 7 que designen una espacie per a la qual fins a
aquest moment no s'havia recollit cap nom popular, bé que per a algunes d'elles s'haguessin
creat neologismes ; aquests noms sén assenyalats amb dos asteriscs (*%). Els plecs testimoni
dels noms recollits han estat dipositats a I'Herbari BCF, del Laboratori de Botanica de la
Facultat de Farmicia de la Universitat de Barcelona. Per a la transcripcié fondtica dels
noms, usem l'alfabet fonétic internacional.

Taula 1.- Llista d'algunes de les plantes per a les quals s'han trobat noms no documentats.
Un asterisc (*) indica que el nom ha estat dit per més d'un informant i dos asteriscs (*%)
Tepresenten un nom per a una espcie per a la qual fins al moment actual no se n'havia

trobat cap, :

NOM CIENTIFIC NOM POPULAR | TRANSCRIPCIO PLEC
FONKTICA D'HER-
BART
A grimonia eupatoria L. Gramdnica . Florde [[gra 'monika) BCF 40277
[Sant Antoni Ylo8oanan'toni]
Agrostis stolonifera L. subsp. [Pallenc [pa'ken] BCF 40317
istolonifera
Amelanchier ovalis Medic,  [Mallerenguera maAaran’yer) BCF 36157
Anchusa arvensis (L.) Biecb.  [Gafallosos [gofa'Aozus] BCF 40319
Anthemis arvensis L. Bullits u'£its) BCF 40311
Aphyllantes monspeliensis L. [Clavells de pastor  [[kloBe£580pas’to] IBCF 36160
Aquilegia vulgaris L. {Paperines 9pa'rinas] IBCF 40434
Arctium minus Bemh. lapissera. Gafarrots [£api'sers ] [gafo'rrots] [BCF 36161
allota nigra L. subsp. foetida [Borella [bu're£s] IBCF 40308
) Hayek
\Bromus hordeaceus L. Cua de mula kus8a’mula] BCF 40288
ryonia cretica L. subsp, Carbasseraborda  {[karf3a'sero'Bordo] IBCF 40336
ioica (Jacq.) Tutin
alendula arvensis L. Cerdans . Plegamans [[sar'dans) BCF 40305
leva’mans]
Centaurea cyanus L. Clavell de Sant Isidre[kla'Be£8osani'zibro] [BCF 40299
Clavellina de moro [1:1585'4ina8o'moru]
Centaurea pectinata L. Escabellosa de bosc. [[askafa'yozoda'Bask] [BCF 40275
Travarades troPa'rados]
eterach officinarum DC. in |Auladella.  Herba [[aula'8efs | BCF 36178
et DC. de parct ‘erodopa'ret]




IChrysanthemum segetum L. Engrcixgpomr. [on’vrefo'pork] BCF 40306
ICerdans sar'dans)
Cichorium intybus L. Escarola borda askaraloBords] BCF 36179
IConopodium majus (Gouan) [Rabassola [rafa'sala] BCF 40301
[Loret subsp. majus
repis vesicaria L. subsp. Herba amarganta  ['erfomar'vants) IBCF 40341
araxacifolia (Thuill) Thell. ex
Schinz et Keller
Cynodon dactylon (L.) Pers.  [Xerpolla ar'pok3] BCF 40298
Cyperus eragrostis Lam. Castanyola gegant  [kostopologa‘van] BCF 40342
aphne mezereum L. Olivereta ulifia'rets] BCF 40352
IDorycnium hirsutum (L.) Ser. [Cruixidor 1fi'd0] BCF 40284
{Eupatorium cannabinum L. |Altimira alti'mira)] BCF 40310
uphorbia helioscopia L. {Pixaconills ['pifoku'niff] BCF 40289
ubsp. helioscopia
Galium maritimum L. Herba tova ‘erf3o'tofa) BCF 40297
Genista pilosa L. Espergell = aspar'ze] BCF 40313
Hordeum murinum L. subsp,  [Blat del dimoni ['bladd518i'moni] BCF 40290
Veporinum (Link) Arcang,
Hypochoeris radicata L. Herba plana ‘erfia'plana) IBCF 49293
Lamium amplexicaule L. taporc ‘mata‘park] IBCF 40322
Lamium flexuosum Ten. Ortiga blanca ur'tivo'Blagks] IBCF 40338
Linaria elatine (L) Mill. Herba borrosa ‘erPafu'mmozs ] BCF 18277
inum usitatissimum L. [linosa: £i'nozs) BCF 40150
Lithospermum officinale . [Herba de lapedra. _ ['erfiadola'pedra] BCF 36250
Herba de la pedreta  [rierfadolapa'drets]
Lotus corniculatus L. Petrerol bord atra'rol' Bort] BCF 40285
Odontites lutea (L) Clairv.  [Herba pansera ‘erfopan'sers] BCF 40321
Osmunda regalis L. Foguera de riera.  [[fu'veradarri'era] BCF 40315
Falgueradericra  (fs]'veraSorri‘ers)
Papaver rhoeas L. Rogelles ru'gefas] BCF 36274
Parietaria officinalis L. ia roquera moriorru'kera] BCF 40325
Plantago coronopus L. Cua de rata. Herba  ['kuaSo'rrata] BCF 40279
estrella
Polygala vulgaris L. Herba inflamacionera]'erfimflomasiu‘nera] [BCF 40323
Heba . ['erBomflasiu’ners]
onera . ‘er] imfoksiu'nera
Eaflamac [erpbozim ]
desinfeccionera.
Polygonum aviculare L. Travarada . [traBa'rada) BCF 40280
Travacamins 'trafoka'mins]
|Populus x canadensis Moench [Polla” 'po£3] ['poys] IBCF 40296
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fi espacies afins
{Potentilla erecta (L.) Riuschel. [Trementil.la troman'tilo] BCF 40309
Potentilla reptans L. Cua roja 'rraf3] BCF 36285
Fﬁﬂdla grandifiora (L)  [Mel. Herbamelera  [mel] ['erfama'lers]  [BCF 40337
er subsp. pyrenaica

Gren. et Godr.) A. et O. Bolos
\Prunus lusitanica L. Llorer bord " Ku're'Bort] BCF 40316
Ranunculus bulbosus L. Fe bord eBort] BCF 30596
{Ranunculus repens L. Fe bord ePort] BCF 30617
l!Reseda phytewna L. Botxes tfas] IBCF 40302
IRubus ulmifolius Schott [Verder rée] BCF 40286
{Rumex crispus L. tes maries_ 'santazma'rias) BCF 40340
[Rumex obtusifolius L. {Santes maries_ 'santozma'rios] BCF 5776
[Rumex pulcher L. [Sang de bou sandoPou] BCF 40278
Salix elaeagnos Scop. Vergatera: ared'ters) BCF 40297
Sedum acre L., S. sediforme  [Pineis [pinets] BCF 40346,
{Jacq.) Pau i especies afins 40347
Sempervivum tectorum L. Pinya de foo. Foc  ['pinade'fok] ['fok] IBCF 40348
Silene vulgaris (Moench) Banya de cabra 'banado'kaPra] IBCF 40332
Smilax aspera L. guera de pastor. [ruma'veradopastto]  [BCF 40333

r de pastor u'zeSopas'to)

Sonchus tenerrimus L. Il leps6 vermell Kap'soformex) IBCF 40351
Sporobolus indicus (L) R. Br. [Herba de llist6 erfladokis'to] BCF 40276
Stellaria holostea L. I lengua de gallina” Kenvadova’K'ing] BCF 40303
Tamarix africana Poiret Bruc de riera 'bruvdorri'ers] BCF 40433
Tanacetum parthenium (L)  [Camamilla purganta [koma'mifapur'vants] [BCF 36321
Schultz Bip.
Tribulus terrestris L. Coixagossos kafa'vosus] BCF 40349

erbascum sinuatum L. Trep6 femella tra'pofa'me4a] IBCF 40292
Veronica persica Poirot Borrissol bord urri'sol'Bort] BCF 40300
Veronica officinalis L. Herba febrera ‘erf3afa'Brero] IBCF 40314
Vicia hirsuta (L.) S.F. Gray  [Escanyagats as'kana’vats]) IBCF 40304

itex agnus-castus L. tavi mato'Bi] BCF 40307




DISCUSSIO

Categories de noms

A l'hora d'intentar classificar els noms populars es poden establir moltes categories,
segons el criteri que s'agafi. Prenent com a referéncia l'obra de Foucault (1993),
n'‘enumerem algunes de les que ell t€ en compte i altres que nosaltres considerem
interessants per als noms populars.

- Plantes que prenen el nom directament de la denominaci6 cientifica llatina : "anglica”
(Angelica sylvestris L.), "genciana" (Gentiana lutea L.), "escabellosa" (Scabiosa
atropurpurea L.), de vegades amb desviacions: "herba de santa-aura" (Centaurium
erythreea Rafn i C. pulchellum (Schwartz) Druce), "gramdnica” (Agrimonia eupatoria
L).

- Per analogia a noms d'animals : "orella d'6s" (Ramonda myconi (L.) Reichenb., "cua de
cavall" (Equisetum telmateia Ehrh.), caps d'ase (Lavandula stoechas 1.), "gata rabiosa"
(Ranunculus acris L.), "gossets" (Antirrhinum orontium L.).

- Plantes que basen el nom en el d'una altra planta : "llorer bord" (Prunus lusitanica L.),
"castanyola geganta” (Cyperus eragrostis Lam.), "ortiga blanca” (Lamium flexuosum
Ten.), "farigola mascle” (Coris monspeliensis L.), "argelagé" (Genista hispanica L.
subsp. hispanica).

-Per comparaci6 a un objecte: "barretets” (Umbilicus rupestris (Salisb.) Dandy,
"espases" (Gladiolus italicus Mill), "forquilles" (Geranium rotundifolium L.),
"espardenyetes de la Mare de Déu (Fumaria capreolata L.).

- Motius religiosos : "Herba de sant Segimon" (Saxifraga vayredana Luiz., "santes
maries" (Rumex crispus L. i R. obtusifolius 1.), "enciamets de la Mare de Déu" (Samolus
valerandi L.), "lliris de sant Antoni" (Lilium candidum L.), "hetba de sant Joan
(Hypericum perforatum 1.),

- Per les seves aplicacions : "herba de remuc" (Rubia peregrina L.), "herba pansera"
(Odontites lutea (L.) Clairv. subsp. linifolia (L) Rothm.), "herba fetgera" (Anemone
hepatica L.), "engreixaporc” (Chrysanthemum segetum L.), "herba melera" (Prunella
grandiflora (L.) Scholler subsp. pyrenaica (Gren. et Godr.) A. et O. Bolos).

D'altra banda, diversos noms populars es fan extensius a més d'una especie. Pot ser que es
tracti d'especies del mateix genere que el cop d'ull popular no diferencia, a causa de la seva
semblanga, com és el cas del genere Sedum, diverses espicics del qual rcben la
denominaci6é popular de "pinets”. També es pot donar el cas que plantes de generes
diferents, perd d'aspecte o caracteristiques semblants, es designin pel mateix nom, com
passa amb Asperula cynanchica L. i Asplenium septentrionale (L.) Hoffm. (“herba
prima"), o amb Rubia peregrina L. i Galium aparine L. ("herba de remuc").

Es interessant de fixar-se en les plantes d'area de distribuci6 restringida al Montseny i
terres veines. Aixi, un remarcable endemisme com Saxifraga vayredana Luiz. és molt
conegut -i emprat en medicina popular- pel nom d"herba de Sant Segimon", mentre que per
a altres plantes de distribucié també restringida a aquesta irea no hem recollit cap nom,
probablement perque no t€ aplicacions populars. També és destacable el cas de Prunus
lusitanica L., un arbre conegut només d'alguns fondals del Montseny i les Guilleries, per al
qual hem recollit, de boca de 2 informants, el nom de "llorer bord". Per a aquesta mateixa
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espicie, Colmeiro (1846) déna el nom "llorer silvestre” -que posteriorment també recull
Masclans (1981) - a partir d'un plec procedent del Montseny i dipositat a I'Herbari Salvador
-avui conservat a lInstitut Botinic de Barcelona. Remarcable també és el cas d'un cert
nombre de plantes que arreu del Montseny reben una denominacié popular que no
coincideix gens amb la que sc'ls déna en qualsevol article que parli del massis; els
exemples més evidents s6n "brugucrola” (Calluna vulgaris (L) Hull) en comptes de
"brossa", "roja" (Rubia peregrina 1L.) en comptes d"herba de remuc”, "pollancre” (Populus
nigra L. i varietats de cultiu) en comptes de "polla”.

Tamb£ €s digne de menci6 el cas de plantes al.ldctones, algunes d'elles d'introduccié
recent, que ja reben noms populars, com alguns Bidens ("gossos”, "gossets"),
Chenopodium ambrosioides L. (“te bord", nom forga conegut), Datura stramonium L.
("herba taupera™), Sporobolus indicus (1.) R. Br. ("herba de llist6", "herba de mil granes™),
Cyperus eragrostis Lam, ("castanyola geganta”). Aquest fet &s un testimoni de la rapidesa
amb que el poble detecta un organisme nouvingut, el coneix, l'utilitza {(cosa demostrada
almenys en els casos del te bord i I'herba taupera) i, 1dgicament, li d6na nom.

Noms no documentats

Un dels resultats més importants que hem obtingut en el decurs de la recerca és la
denominacié popular per a 7 taxons que fins ara no en fenien : Agrostis stolonifera L.
subsp. stolonifera ("pallenc"), Anchusa arvensis (L) Bieb. ("gafallosos™), Cyperus
eragrostis Lam. ("castanyola geganta™), Genista pilosa L. ("espergell"), Linaria elatine
(L.) Mill. ("herba borrosa"), Lotus corniculatus L. ("petrerol bord™), Sporobolus indicus
L. ("herba de Llist6").

Cal fer notar que, en alguns casos, els noms nous que aportem en la llista de la Taula 1 no
sén més que petites variants d'altres que es poden trobar a la bibliografia. Aquest és el cas
d'Hordeum murinum L. subsp. leporinum (Link) Arcang., per a la qual consignem "blat del
dimoni", mentre que Masclans (1981) ja havia recollit "blat del diable”. Tenim també casos
de deformaci6 per etimologia popular, com el de "foguera de riera” (Osmunda regalis L.) ;
Gili (1919, 1928) s'ocupa d'aquest fenomen i consigna precisament el nom "foguera” (per
"falguera") com a exemple.

Altres noms no documentats requereixen alguna precisi6. Aixf, Masclans, recull els noms
"preonera”, "pres6" i "presonera”, a més del més estds "herba-col", per a Cynara
cardunculus L. Nosaltres hem trobat que la denominacié absolutament comuna al
Montseny €s "presora”, que no figura en cap de les moltes obres que hem buidat, perd que
devia ésser corrent a tota la vall de la Tordera per tal com I'Atlas lingiiistic de Catalunya
(Griera, 1923-1964) -que no forma part del nostre corpus bisic de buidatge per tal com no
duu els noms cientifics de les plantes- el déna a la localitat de Blanes. En canvi, el nom
"xerpolla”, que reportem per a Cynodon dactylon (L.) Pers., és prou original, puix no
apareix en cap de les obres buidades, ni tan sols a l'atles esmentat ni al dels Pirineus
Orientals (Guiter, 1966), ni en un treball posterior en que el darrer autor s'ocupa dels noms
de 1a rosella i l'agram (Guiter, 1984) ; en totes les fonts, les denominacions sén basades en
la més corrent "gram". Tots els noms de plantes presents en els dos atles lingiiistics que
acabem de citar han estat consultats i només "presora” hi coincideix amb algun dels que
nosaltres hem trobat.



